Emma Jung erreicht Bestzeiten bei den badischen Mehrkampfmeisterschaften

Am vergangenen Wochenende konnte wieder eine junge Leichtathletin des Kehler FV bei den
badischen Jugend-Mehrkampfmeisterschaften in Langensteinbach mit hervorragenden Leistungen
liberzeugen. Emma Jung absolvierte in ihrer Altersklasse W14 bei angenehmen sommerlichen
Temperaturen einen Blockwettkampf ,Lauf”, der aus fiinf Disziplinen bestand. Sie erreichte dabei
gleich zu Beginn (iber die 100m einen perfekten Start und kam mit 14,02 Sek. fast in ihrer Bestzeit ins
Ziel. Auch im Ballwurf stellte sie mit 30,00m fast ihre Bestweite ein. Dann zeigte sie Gber 80m Hirden
erneut ihre Kampfstarke und lief die Strecke in einer neuen personlichen Bestleistung von 13,24 Sek.
Es folgte der Weitsprung, wo sie 4,34m erreichte. Zum abschliefenden 2000m-Lauf mobilisierte
Emma dann noch einmal alle Krafte und kam in einer weiteren Bestzeit von 7:53,09 Min. ins Ziel. Am
Ende erreichte sie insgesamt 2306 Punkte und einen guten 5. Platz (von 16 Teilnehmerinnen ihrer
Altersklasse). Auch in der Mannschaftswertung kam sie mit der LG Ortenau Nord auf den 5. Platz.
Emma Jung und ihre Trainerin Traude Schliephake freuten sich sehr Gber dieses gute Ergebnis,
welches der Lohn einer griindlichen Trainingsarbeit war.

Das Foto zeigt Emma Jung (rechts) mit ihrer Trainerin Traude Schliephake.



